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Schulung zum Energiesparberater

Schulungsziele

Die Teilnehmer werden zu Energiesparberatern geschult. Sie erwerben im Laufe des
Kurses und der anschlieBenden betreuten Praxisphase nicht nur die notigen fachlichen
Kenntnisse in den Bereichen Strom, Heizenergie und Wasser sparen, sondern auch die
notigen Fertigkeiten, dieses Wissen praxisnah und zielgruppengerecht, das heif3t
insbesondere Personen mit geringen finanziellen Mitteln, zu vermitteln. Die
Kursteilnehmer erlernen im Einzelnen, wie mit geringem finanziellem Aufwand
insbesondere durch Verhaltensidnderungen Energie und Geld eingespart werden kann und
worauf man beim Neukauf verschiedenster Gerite im Haushalt achten sollte, um die
Energiekosten langfristig zu senken. Sie werden darauf vorbereitet, als Multiplikatoren Thr
erworbenes Fachwissen in Haushaltsberatungen, an Infostinden und in Vortrigen auf
Informationsveranstaltungen verbreiten zu konnen. Dariiber hinaus erlernen die
Kursteilnehmer Techniken zur Akquise von Klienten fiir die Haushaltsberatungen.

Inhalte und zeitlicher Ablauf

1. Termin: Montag, 23.08.10, 9.30-15.30 Uhr

| Modul 1: Kennenlernen und Einfiihrung Energieverbrauch

a) BegriiBung und Einfiihrung (Titel, Thema, Ziele des Kurses),
BUND-Positionen zu Klima- und Energiefragen

b) Kennenlernen
¢) Vorstellung Kursaufbau
d) Abfrage Motivation (Erwartungen und Befiirchtungen)

e) Thematische Einfithrung Energieverbrauch und -sparen




| Modul 2: Strom

a) Woher kommt unser Strom?

b) Stromverbrauch im Haushalt

2. Termin: Dienstag, 24.08.10, 9.30-15.30 Uhr

c¢) Beleuchtung — Teil 1

3. Termin: Donnerstag, 26.08.10, 9.30-15.30 Uhr

c¢) Beleuchtung — Teil 2

d) Energieeffizienzklassen — Teil 1

4. Termin: Freitag, 27.08.10, 9.30-15.30 Uhr

d) Energieeffizienzklassen — Teil 2

e) ,,Weille Gerite — Teil 1
- Herd und Backofen
- Kiihl- und Gefrierschrank

5. Termin: Montag, 30.08.10, 9.30-15.30 Uhr

e) ,,Weille Gerite — Teil 2
- Geschirrspiiler
- Waschmaschine und Trockner

f) ,,Braune und graue Gerite*
- Fernseher, Receiver, DVD-/Videorekorder, Stereo-Anlage
- Computer: Monitor, Drucker, Scanner, Modem

g) Telefon, Fax, Handy, Ladegerit, Batterien/Akkus

6. Termin: Dienstag, 31.08.10, 9.30-15.30 Uhr

h) Weitere Kleingerite

1) Verbrauchskontrolle im Haushalt

| Modul 3: Heizen

a) Einfithrung: Energieanteil und -einsparpotenziale im Haushalt

b) Heizungsanlagen



¢) Thermostatventil

d) Empfohlene Raumtemperaturen

7. Termin: Donnerstag, 02.09.10, 9.30-15.30 Uhr

e) Effizientes Heizen

f) Heizen und Liiften
- Warum Liiften?
- Schimmel
- Richtiges Liiften

g) Heizkostenabrechnung

8. Termin: Freitag, 03.09.10, 9.30-15.30 Uhr

| Modul 4: Wasser

a) Woher kommt unser Trinkwasser?
b) Wasserverbrauch im Haushalt

c) Wassereinsparpotenziale

Modul 5: Einweisung in die Beratertitigkeit — Vermittlung von
Kommunikations- und sozialen Kompetenzen

a) Einfithrung in die Beratertatigkeit

b) Kundenakquise — Teil 1

11! ACHTUNG: URLAUBSBEDINGT 14-TAGIGE PAUSE !!!

9. Termin: Montag, 20.09.10, 9.30-15.30 Uhr

b) Kundenakquise — Teil 2

¢) Vor-Ort-Beratung im Haushalt

10. Termin: Dienstag, 21.09.10, 9.30-15.30 Uhr

d) Berechnungen und Présentation der Einsparpotenziale



